ROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
w roku szkolnym 2025/2026

Zadania programu:

1. Ksztaltowanie myslenia  analitycznego  poprzez  interdyscyplinarne  podejscie
do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkola miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzne, dbalosci
o bezpieczenstwo wlasne i innych.

3. Promocja  zdrowego  trybu  zycia w  szkole -  ksztaltowanie = postaw
1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 mlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci  krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie  wykorzystywanie — przez  nauczycieli nowoczesnych  technologi,
w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczoscl ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

7. Rozwijanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci mikro i makro spolecznej,
psychoedukacja w  zakresie zachowan prospotecznych. Profilaktyka w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom, przemocy domowej 1 innym dysfunkcjom spotecznym.

W tworzeniu Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego nacisk zostal potozony

na diagnoz¢ Srodowiska szkolnego i identyfikacje probleméw tzn. rozpoznanie obszaréw trudnych,
czynnikéw chroniacych i ryzyka dotyczacych uczniéw szkoty.

Realizacja programu wychowawczego-profilaktycznego opiera si¢ o zapisy wdrozonych
Standardow Ochrony Matoletnich.

Diagnoza potrzeb i problemoéw jest dokonywana na podstawie:

0 analizy dokumentéw szkolnych (dzienniki lekcyjne i protokoly zebran rady pedagogicznej),
O spostrzezen i uwag wychowawcow klas, nauczycieli, specjalistow, rodzicéw 1 uczniow,

O obserwacji biezacych zachowan uczniow,

O ankiet,

O analizy sytuacji geopolitycznej.

Rozpoznane czynniki ryzyka:

O niebezpieczne zachowania inicjowane nieograniczonym dostepem do mediéw i portali
spolecznosciowych,

O uzaleznienia iinne choroby w rodzinach uczniéw i wérdéd ucznioéw,

[ przemoc domowa,

] obecnos¢ w szkole 0séb z nadzorem kuratoryjnym nad rodzinami,

] zla sytuacja spoleczno-ekonomiczna rodzin,

L] agresja fizyczna, psychiczna i werbalna w relacjach interpersonalnych,

[ zachowania lekcewazace i niepozadane w relacjach interpersonalnych,

0 mozliwo$¢ wystapienia nieprzewidywalnych zmian zwiazanych z zagrozeniami bezpieczenistwa,
O ambiwalentna postawa wobec uchodzcow,

I dysspoteczne przekonania i postawy.



Rozpoznane czynniki chronigce:

znajomos¢ sytuacji srodowiskowej uczniow,

silne wigzi uczniéw z rodzicami, opiekunami prawnymi,

ulatwiona kontrola postepéw w nauce oraz frekwencji uczniéw dzigki e-dziennikowi,
pozytywny wplyw srodowiska réwiesniczego,

wyznawane wartosci etyczne 1 religijne,

zainteresowania uczniéw nauka i wlasnym rozwojem,

motywacja uczniéw do zdobywania pracy i doswiadczenia,

mozliwos¢ korzystania ze wsparcia mediatora szkolnego oraz réwiedniczego w sytuacji
wystapienia konfliktu w szkole,

[l wsparcie specjalistéw pracujacych na terenie szkoly,

I bezplatny dostep do specjalistéw instytuciji zewnetrznych oraz dedykowanych rozwojowi stron
internetowych.

(N O B

Obszary problemowe wynikajace z przeprowadzonej diagnozy:

] absencja uczniéw na zajeciach szkolnych stacjonarnych majaca duzy wplyw na osiagane wyniki
w nauce (m. in. egzaminow zewngtrznych),

L uzywanie wéréd mlodziezy nikotyny, alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, naduzywanie
portali spolecznosciowych, nowoczesnych technologii,

) brak umiejetnosci rozwiazywania konfliktow réwiesniczych,

] niska motywacja do nauki w zestawieniu z wysoka konkurencja na rynku pracy,

[ brak wyksztalconych kompetencji spolecznych,

] brak umiejetnosci dbatosci o dobrostan i zdrowie psychiczne.

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym szkoty poddano ewaluacji
w czerwcu 2025r.

Program zostal zmodyfikowany w wrzesniu 2025 r. o tresci i dzialania uwzgledniajace:

[ priorytety polityki o§wiatowej pafistwa na rok 2025/2026,

] wnioski 1 rekomendacje wynikajace z ewaluacji dziatan realizowanych w ramach Programu
Wychowawczo Profilaktycznego Szkoly (czerwiec 2025),

U wyniki diagnozy probleméw uczniéw ,,Analiza sytuacji edukacyjno-wychowawczej w klasie”
opracowana przez wychowawcow w dwoch poétroczach,

] diagnoza potrzeb przeprowadzona wsréd pierwszych klas

Ll potrzeby ucznidéw, rodzicéw 1 nauczycieli wynikajace ze specyfiki funkcjonowania szkoty.

Przytoczone dane z ankiet wskazuja, ze planujac dzialania nalezy polozy¢ nacisk na
ksztaltowanie wspierajacego Srodowiska szkolnego, integracji klasowej i spotecznej. Wskazanym
jest praca w kierunku przeciwdzialania przemocy domowej oraz réwiesniczej. Psychoedukacja
w kierunku $wiadomosci problemu uzaleznien i innych patologii spotecznych. Ksztaltowanie
postaw akceptujacych réznorodnosé, kreujacych wspierajace srodowisko szkolne, budowanie
wspierajacych relacji miedzy nauczycielami, uczniami irodzicami. Realizowanie edukacji
zdrowotnej, w tym zdrowia psychicznego, wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo, przybywajacych zza granicy

1 wielojezycznych.

Warto  kontynuowa¢  organizacj¢ roznorodnych  akcji  wychowawczo
— edukacyjno — profilaktycznych umozliwiajacych osiagniecie zalozonych celéw. Miedzy



innymi projekty, konkursy, uroczystosci iimprezy szkolne, ktére pozwalaja realizowac
zalozone cele wychowawczo-profilaktyczne oraz ksztaltowac konstruktywne postawy
uczniow. Wazng role pelnia réwniez wycieczki edukacyjne 1udzial w zadaniach
organizowanych przez inne podmioty oraz wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym.

Propozycje obszaréow zajeC ze specjalistami, wychowawcami i nauczycielami
w kontekscie kierunkéw realizacji polityki o§wiatowej:

1. Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejécie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i S$cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Realizacja: nauczyciele przedmiotéw przyrodniczych i Scistych

Przykladowe dzialania:

- ,,Dzien Tabliczki Mnozenia”

- ,,Swiatowego Dnia Logistyki”

- ,Matematyka a emocje”

- ,,Projekt Matematyka w zawodzie”

Formy realizacji: quiz, warsztaty, projekt klasowy, prezentacje.

2. Szkola miejscem edukaciji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbalosci o bezpieczenstwo wlasne
1innych.

Realizacja: nauczyciele przedmiotéw humanistycznych i przyrodniczych/nauczyciele
bibliotekarze

Przykladowe dziatania:

- Narodowe czytanie twérczosci Jana Kochanowskiego;

- Swiatlo pamieci Niezwyci¢zonym w dekade 100 lecie odzyskania Niepodleglosci

- Konkurs multimedialny ,,Korzenie i skrzydta™:

- Projekt ,,My region - history, culture, traditions”;

- Turniej ,,Gramy Fair Play dla Ojczyzny”

- Stawiam na patriotyzm — stawiam na siebie

- Swiat z wartosciami. My Polacy

- Dziedzictwo kulturowe regionu (kuchnia, gwara, tradycja)

- Akcja sprzatanie §wiata

Formy realizacji: przeczytanie krétkiego utworu; konkurs multimedialny; przygotowanie
prezentacji; dzialania wolontarystyczne; migdzyklasowe rozgrywki;

3. Promocja zdrowego trybu Zycia w szkole - ksztaltowanie postaw
i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Realizacja: wychowawcy/specjalisci/ nauczyciele przedmiotéw wychowania fizycznego

Przykladowe dziatania:

- ,,Swiatowy Dzienh Rzucania Palenia”

- ,, T'ydzied swiadomosci HIV/AIDS”

- ,,Organizacja Pierwszego Dnia Wiosny”
- ,,Ze zdrowiem mi po drodze”

- Wycieczka szkolna na targi w Poznaniu
- ,,Wyprawa kadrem”



- ,Zdrowie na talerzu — witaminy i pierwiastki w roli gléwnej”

- Projekt ,,Healthy Lifestyle — Healthy Mind”

- ,,dymulacje wypadkéw i pierwszej pomocy”

- ,,Warsztat Focus Flow”

-, Zdrowie — podejscie holistyczne”

- ,,Dbam o zdrowie — w zdrowym ciele zdrowy duch”

- ,,Stop! Nie uzalezniam si¢”

- »Anoreksja 1 bulimia - zaburzenia odzywiania”

-, Zdrowy tydzien”

Formy realizacji: m.in. akcja edukacyjna; wspotpraca miedzyinstytucjonalna z Sanepid, Wydzialem
Zdrowia PUZ; cykliczne wycieczki; wykonanie gazetki; plakaty; ulotki; techniki mindfulness, gry 1
zadania interaktywne; wyjscia.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Ogodlnopolskie projekty profilaktyczne:

- ,,Wsparcie rowiesnicze w zakresie zdrowia psychicznego mtodziezy (peer support)"

-,,Szkota z klasa”

-, Kariera bez bariet”

Przykladowe dziatania:

- Projekt ,,English & Emotions”

- ,,I'ydzien Mediacji oraz Miedzynarodowy Dzien Mediacji”

- ,,Wiosna z gonitwa mysli - ADHD”

- ,Skrzynka zaufania w klasie”

- Akcja TOLERANCJA

- Projekt ,,Mosty”

- ,Depresja u dzieci i mtodziezy. Gdzie szuka¢ pomocy? ,,

- ,,Choroby cywilizacyjne — rozpoznawanie i radzenie w sytuacjach trudnych”

- ,,Bez przemocy, z empatiag — dbamy o siebie i innych”

Realizacja: dyrektor, koordynatorzy projektow, wychowawcy, nauczyciele, specjalisci.

Formy realizacji: wspolpraca z instytucjami zewngtrznymi m.in. Srodowiskiem medycznym, wizyty
w placowkach ochrony zdrowia i terapeutycznych, skrzynka zaufania; nagranie filmu, prace
plastyczne; scenki., warsztaty; konkursy, plebiscyty; gry terenowe; wystawa plastyczna

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Realizacja: nauczyciele przedmiotow zawodowych

Przykladowe dzialania:

-,, Al w reklamie”

- ,Dzien Bezpiecznego Internetu”

- ,,Cyberzagrozenia — Jak rozpoznac i unikac¢ oszustw internetowych, phishingu oraz innych
niebezpieczenstw”

- ,,ztuczne inteligencja — pomoc czy pulapka? ,,

- ,,Rola mediéw i informacji”



Formy realizacji: warsztaty, pogadanki, wizyty studyjne, zaproszenie kreatywnych oséb,
wykorzystanie platformy ZPE, technologii Al; kampania informacyjna; spotkanie
z psychodietetykiem i pedagogiem

6. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Realizacja: wychowawcy, nauczyciele bibliotekarze:

Przykladowe dziatania:

- ,Reklama w praktyce”

- ,,Portfolio sukceséw”

- ,,Ocenianie kolezenskie”

- Miedzyszkolny konkurs j. angielskiego pt. BELL - BE ENGLISH LEARNING LOVERS”
- ,,Zielna dla klimatu” — ekologiczne podchody

- Wdrazanie rutyn myslenia krytycznego (metoda 4K) np. ,,Pomysl — Porozmawiaj — Podziel
si¢”, ,,Widz¢ — Mysle — Zastanawiam si¢”

Formy realizacji: warsztaty, pogadanki, wizyty studyjne, zaproszenie ciekawych/kreatywnych
0s6b, akcje szkolne, konkursy, tworzenie portfolio, debata; gra dydaktyczna, quiz

7.Rozwijanie poczucia przynaleznosci do spotecznosci mikro 1 makro spotecznej, psychoedukacja
w zakresie zachowan prospolecznych. Profilaktyka w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom,
przemocy domowej i innym dysfunkcjom spotecznym.

Realizacja: specjalisci, wychowawcy, nauczyciele

Przykladowe dziatania:

- Projekt ,,Moja kampania od A do Z”

- ,Reklama w praktyce”

- ,,Klient ma zawsze racje?”

Formy realizacji: kampanie reklamowe; gra dydaktyczna; udzial w otwartej rozprawie sadowej;
psychoedukacja realizowana przez specjalistow; warsztaty edukacyjne realizowane przez
specjalistow; wspotpraca migdzyinstytucjonalna z Sanepid, debaty spoleczne organizowane przez
Policje, pogadanki profilaktyczne prowadzone przez policjantéw, wizyty w Areszcie Sledczym,
Termin realizacji — caly rok szkolny.

Osoby odpowiedzialne — koordynatorzy projektéw, wychowawcy, nauczyciele, specjalisci.
Zakres tematyczny oraz formy realizacji pozostaja w dyspozycji wychowawcow klasy i sq
dostosowane do biezacych potrzeb ucznidw.

Cele ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

] uzyskanie informaciji o efektach zrealizowanych dziatan,

] sprawdzenie stopnia osiggnigcia zalozonych celéw, ocena sposobu realizacji pod katem
skutecznosci dziatan,

] dostosowanie dzialan do biezacych potrzeb.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej ijej efekty poddawane beda systematycznej
obserwacji ianalizie oraz ocenie pod katem efektywnosci dziatan. Ewaluacja zrealizowanych
dzialan stuzy podniesieniu jako$ci dzialan, opracowaniu wnioskéw oraz rekomendacji na
przyszlosc.

Sposoby i $rodki ewaluaciji:
L] obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
| obserwacja postgpoéw w nauce,



] analiza frekwenciji.
Narzedzia ewaluaciji:

[l ankieta,

] obserwacja,

[l podsumowanie dzialan profilaktyczno-wychowawczych,
[J analiza dokumentacji szkolne;.



